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Mitmachen

wie und wo?

Einfach bei den Veranstaltern anrufen oder
per mail anfragen. Jeder und Jede kann
mitmachen! Sehr gerne auch nur Teilstrecken.
Einzelpersonen sind ebenso willkomen wie
Gruppen. Insbesondere Gruppen mit Laufern
mit Behinderung sollen die Mdglichkeit zur
Teilnahme haben. Sprechen Sie uns auf

die Moglichkeiten an.

Laufen wir ein Stlick des Weges gemeinsam!
Begleiten Sie die Spur der Erinnerung
zwischen Grafeneck und Stuttgart

Die gelaufene Spur der Erinnerung braucht
Ilhre Unterstitzung. Ob als Teilnehmer, als
ideeller Wegbegleiter oder ganz praktisch
als Helfer bei den Hol- und Bringdiensten
zu den jeweiligen Einstiegsstellen der
Laufer - Ihre Mithilfe ist willkommen!

Wir wiinschen uns eine breite Teilnahme.
Insbesondere auf den letzten Etappen

vom Stuttgarter Fernsehturm hinunter zum
ehemaligen Innenministerium soll eine grof3e
Schar von Laufern unsere Idee transportieren.

Die Spenden, welche im Zusammenhang mit
der gelaufenen Spur der Erinnerung gesammelt
werden, kommen ohne Abzug der Laufgruppe
des Aktionskreises Behinderte, Kirchheim zugute

Zur Unterstutzung dieser Aktion gibt es:
diese Flyer

ein Lauf-T-Shirt (20,- €, bitte anfragen)
Postkarten

einen farbigen Button fur 1,50 €

und eine Spendendose zum Aufstellen
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Kontaktadressen Lauf:

|l WP Wohnprojekt gGmbH
Angela Gralker |
Gartenstr. 13
72108 Rottenburg
07472 9641160

angela.graesser@wohnprojekt-rottenburg

||||‘ Freundeskreis der beschiitzenden Werk-
und Heimstatte fur Behinderte e.V.
Torsten Hau
Robert-Bosch-Str. 25
72810 Gomaringen
07072 6001111
hau@freundeskreis-gomaringen.de

Kontaktadresse Gesamtprojekt:
[l Harald Habich

Walter-Heller-Str. 29a

70563 Stuttgart

0711 7356313

habichha@t-online.de

\|||» Infos zu laufendhelfen.de e.V.:
www.laufendhelfen.info

Iy immer aktuell:
www.spur-der-erinnerung.de

SID lj F DER ERINNERUNG

Die Schirmherrschaft

fur die Spur der Erinnerung

habe die Bischofe

Dr. h.c. F.O. July und Dr. G. Furst
Ubernommen.
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Wir
machen

mit

Grafeneck

Gomadingen
Munsingen

Bad Urach
Dettingen
Metzingen
Riederich
Bempflingen
Neckartenzlingen

Altdorf

Neckartailfingen
Aichtal
Filderstadt
Leinfelden
Echterdingen
Stuttgart
Innenministerium
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Vor 70 Jahren wurde die Behinderteneinrichtung
Grafeneck im Zusammenwirken mit dem
Innenministerium Wurttemberg vom Landrats-
amt Minsingen beschlagnahmt und zur
Tétungsfabrik fir kranke und behinderte
Menschen eingerichtet.

In der Zeit vom 13.10. bis zum 16.10. wird

eine violette Farbspur von Grafeneck auf der
Schwabischen Alb Uber das Neckartal hinauf
auf die Filderebene und hinunter nach Stuttgart
zum Innenministerium am Karlplatz gelegt.
Viele Stadte und Gemeinden, Einrichtungen
und Dienste beteiligen sich in dieser Zeit an
der Spur der Erinnerung mit sehr unterschied-
lichen Aktionen entlang der Strecke von
Grafeneck nach Stuttgart.

Die gelaufene Spur der Erinnerung -
ein Spendenlauf der besonderen Art

Wir folgen dieser Spur, die uns gut sichtbar

auf Rad- und Gehwegen, teilweise auch auf
der Strasse, von Grafeneck nach Stuttgart

bis zum Innenministerium flhren wird.

Wir werden dabei verteilt auf zwei Tage

etwa 80 Kilometer laufend zuricklegen.

Hierbei geht es aber nicht um Zeiten, Wettkampf
oder Kilometerleistungen. Die gelaufene Spur
der Erinnerung ist ein Spendenlauf nach dem
Motto: Nicht nur laufen, sondern laufend helfen.
Dies wollen wir gemeinsam tun!

Menschen mit und ohne Behinderung, solche
mit oder ohne Bezug zu sozialen Einrichtungen,
Menschen unterschiedlichen Alters setzen sich
gemeinsam in Bewegung, verbringen mit uns
einige Zeit auf der Spur, laufen mit, werden

zu "Mitlaufern gegen das Vergessen".

Wir
machen
mit

Fir diese Aktion im Rahmen des Gesamtprojektes
Spur der Erinnerung haben sich Vertreter zweier
Einrichtungen aus Behindertenhilfe und Sozial-
psychiatrie mit dem gemeinnutzigen Verein
"laufendhelfen.de" zusammengefunden.

Der FREUNDESKREIS aus Gomaringen und das
WOHNPROJEKT aus Rottenburg organisieren

die gelaufene Spur der Erinnerung, die Spenden
aus der Laufveranstaltung gehen ohne Abzug an
den Aktionskreis Behinderte in Kirchheim.

"Mitlaufer" gesucht - mit und ohne Handicap:

Die Strecke wird in Teiletappen unterschiedlicher
Lange aufgeteilt, so dass an vielen Stellen zur
Gruppe hinzugestolen werden kann, aber auch
ausreichend Ausstiegsmdglichkeiten zur Verfigung
stehen, wenn die Kraft nicht weiter reicht.

Wir bitten, die erforderlichen Hol- und Bringdienste
zum jeweiligen Ein- und Ausstieg in Eigen-
verantwortung zu organisieren oder sich direkt

mit den Veranstaltern abzustimmen.

Wenn so unterschiedliche Menschen gemeinsam
laufen, so ist es wichtig aufeinander Ricksicht zu
nehmen. Die gelaufene Spur der Erinnerung ist
ein Gruppenlauf, bei dem der gemdtlichste das
Tempo bestimmt. Wir werden dabei aber dennoch
Uberwiegend laufen, unterbrochen durch Gehpausen
an den Anstiegen. Dabei sollte fir alle eine Durch-
schnittsgeschwindigkeit von 6 km/h mdglich sein.
Bitte denken Sie auch daran, ausreichend Essen
und Getranke und eine an die Witterung ange-
passte Bekleidung mitzufiihren, vor allem, wenn
Sie sich mehrere Etappen vornehmen wollen.

Die ganze Aktion soll vor allem auch Freude
bereiten, dennoch muissen wir ausdricklich
darauf hinweisen, dass alle Teilnehmer auf eigene
Gefahr und eigenes Risiko laufen; eine Haftung
des Veranstalters ist ausgeschlossen.

Wir leben gerne!

Die
Strecke
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m# Donnerstag, 15. Oktober 2009

Nr. von Ort nach Ort ab an km

1 Grafeneck Munsingen 800 915 7,6
Schlof Lichtensteinstr.

2 Minsingen Seeburg 9:30 10:45 7,8
Lichtensteinstr. Rathaus

3 Seeburg Bad Urach 11:00 12:45 9,9
Rathaus Busbahnhof

4  Bad Urach Dettingen-Bleiche 13:00 13:30 3,0

Busbahnhof Biolandhof

5 Dettingen-Bleiche  Metzingen 14:00 15:15 7,8

Biolandhof Marktplatz

6 Metzingen Neckartenzlingen  16:00 17:15 7,9

Marktplatz Melchior-Festhalle

7 Neckartenzlingen  Neckartailfingen 17:30 18:30 5,5
Melchior-Festhalle  Rathaus

8 Neckartailfingen Bonlanden 18:45 20:30 9,1
Rathaus Schubert-Werkstatte

m Frejtag, 16.0Oktober 2009

9 Bonlanden Bernhausen 8.00 845 38

Schubert-Werkstétte E. Spranger-Gymn.

10 Bernhausen Leinfelden 9:00 10:15 7,3

E. Spranger-Gymn. Langenfeldstr. 24

11 Leinfelden Fasanenhof 10:30 11:30 6,4

Langenfeldstr. 24 Bonhoeffer Kirche

12 Fasanenhof Degerloch 11:45 12:45 5,0

Bonhoeffer Kirche  A. Kneher Platz

13 Degerloch Stuttgart 13:00 13:45 4,3

A. Kneher Platz Markusplatz

14 Stuttgart Stuttgart 14:00 14:30 2,8

Markusplatz Karlsplatz

(AbschluRkundgebung)
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